
中小企業診断士・支援機関の方へ

女性起業家個別相談
スキルアップ講座のご案内
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女性起業支援を中心に、スキルアップを望む中小企業診断士や、コンサルタントの皆様へ



ごあいさつごあいさつ
「女性のための経営コンサルタント」として、
2003年中小企業診断士の資格取得と同時に開業し、
全国で850の講座に登壇。3,300件の個別相談を担当
してきました。
　女性起業支援のスペシャリストとして、
自分自身が第一線で活動するだけでなく、
同じ思いを持つ皆様のお役に立ちたいと思っております。

株式会社Office Aube
代表取締役　中小企業診断士　五十嵐暁美
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女性のための支援にこだわる理由女性のための支援にこだわる理由
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男女格差は年々なくなる傾向にはありますが、
それ以前に蓄積されてきた女性を取り巻く環境を考えると、
開業を志す時点で男女ではビジネス経験に格差があり、
【女性のための支援】はまだまだ【必要がある】と考えます。

開業にチャレンジする時点で、女性は「管理職経験」や「経営者経験」が
男性より低く、「非正社員」である割合は男性の5倍と言われます。

日本政策金融公庫   総合研究所レポートより
 https://www.jfc.go.jp/n/findings/pdf/kaigyosp_221214_1.pdf

https://www.jfc.go.jp/n/findings/pdf/kaigyosp_221214_1.pdf


個別相談スキルアップ講座の
ご案内
個別相談スキルアップ講座の
ご案内

個別相談は、単に「人当たりがよい」「傾聴ができている」とい
うだけでなく、「本当に役立つアドバイス」とはなにか、どのよ
うに相談者の真の悩みを探り出すかという、コンサルティングの
ノウハウに裏付けされたスキルに基づくものです。
個別相談員として20年以上のキャリアと、中小企業診断士養成課
程の講師として練り上げられてきたカリキュラムを提供します。
女性への対応スキルを身につけたい男性も参加できます。
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スキルアップ講座概要スキルアップ講座概要
基礎編（グループ）180分×2回（講義＋ロールプレ）
          グループで学ぶ個別相談の心得とノウハウ
          ロールプレイングを実践・見学して学ぶ
          各自オリジナル相談マニュアルを作成する
実践編（個別）90分×3回（ロールプレ＋フィードバック）
          女性起業家・女性経営者による模擬経営相談
          相談者からのリアルなフィードバックを提供
          各自オリジナル相談マニュアルを完成させる
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講師養成講座概要講師養成講座概要
定員：6名（最少催行4名）
受講料：110,000円（税込）
対象：中小企業診断士またはコンサルタント、
　　　支援機関の経営指導員、
　　　支援担当者
              女性への対応スキルを身につけたい男性も参加できます。
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受講のメリット受講のメリット
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１．定員6名の少人数制（最少催行4名）
２．個別相談の基本的なスキルを身に着けられる
３．女性相談者についての理解が深まる
４．女性の相談に乗れる個別相談員として活躍できる
５．SNSグループに加入することができます
　　スキルアップ情報や、お悩み相談、
　　個別相談員、専門家派遣等の募集情報等を提供します



開催日程はHPをご確認ください開催日程はHPをご確認ください
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スキルアップ講座の参加申込方法や開催日程は、
弊社発行のメルマガまたはWebサイト、
Instagramにてご案内いたします。

ぜひご登録、フォローをお願いいたします。



会社概要会社概要

会社名 株式会社Office Aube（オフィス  オーブ）

代表者 代表取締役　五十嵐暁美

住所 〒104-0061　東京都中央区銀座1-19-12　八木ビル７B

e-mail info@office-aube.com

HP https://office-aube.com/
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